
  LUNDI 
28 septembre 

MARDI 
       29 septembre     

MERCREDI 
30 septembre 

JEUDI 
1er octobre 

       VENDREDI 
2 octobre 

SAMEDI 
3 octobre 

DIMANCHE 
4 octobre 

M 
A 
T 
I 
N 
 

 

10h30 

Gym 
6ème  

 
 

 
******** 

15h30 

Ecoute 
Musicale 

proposée par  
M. Minkoff 

6ème 

 

10h30 

Scrabble 
 6ème Cuisine 

 
10h30 

Remue-
Méninges 

4ème 

******** 
15h00 

Jeux de 
Société 

Rez 

 

 

10h30 

Gym 
6ème  

 
 

******** 
15h00 

Un après -midi 
au Rez 

 

 

              

10h30 

Sortie 
Quartier 

Rez  

 

******** 
Courses 

15h00 

Film 
6ème  

 

 

 
18h45 

Pièce de  
Théâtre 

Suivi  
d’un Apéro 

Dinatoire 
Cafétéria 

 

 

 

10h30 

Au Petit 
Rendez-vous 

6ème 

******** 
15h30 

Loto 
des 

Familles 
Cafétéria 

 

 

 
 

B 
O 
N 
 

W 
E 
E 
K 
- 
E 
N 
D A 

P 
R 
E 
S 
- 

M 
I 
D 
I 

Musicothérapie : 13h30-
16h30 en chambre 

Accompagnement 
Spirituel : 14h00-

16h00 
 

Yoga : Groupe 10h30 
salle 607 

PM : individuel 

Art-thé :  AM indiv. 
15h15 groupe  
6ème    cuisine 

Tous les groupes thérapeutiques sont des 
groupes fermés : voir avec l’animation 



 


