
  LUNDI 
2 mars 

MARDI 
3 mars 

MERCREDI 
4 mars 

JEUDI 
5 mars 

VENDREDI 
6 mars 

SAMEDI 
7 mars 

DIMANCHE 
8 mars 

M 
A 
T 
I 
N 
 

10h30 

Gym 
6ème 

 
10h30 

Atelier 
Lecture 

607 
 
 
 

******** 
15h30 

Danse 
Assise 

Cafétéria 
 
 
 
 
 

10h30 

Scrabble 
Cuisine 6ème  

 

******** 
14h00 

Série  
Le Comte de 
Monte-Cristo  

Épisode 1 
6ème 

 
 

 

 
15h30 

Sortie Quartier  

Rez 
 

18h45 

Sentiments 
Partagés 
Cafétéria 

10h30 

Gym 
6ème 

 
 
 

 
 

******** 
15h30 

Souvenir Télé 
de M. Minkoff 

Gothard, 
l’express ! 

Partie 1 
6ème  

 
18h30 

La Tisane des 
Noctambules 

Cafétéria 
 

10h30 

Atelier  
Pâtisserie 
Cuisine6ème  

 
 
 

 
Courses 

 

11h00 

Sortie 
Restaurant 
Sur Inscription 

Rez 
******** 

15h30 

Goûter 
Résultat  

du Jeu de la 
Gazette 
Cafétéria 

10h30 

Remue 
Méninge 

4ème  
 
 
 
 

 
 

******** 
15h30 

Loto des 
Familles 
Cafétéria 

 
 

 
 

 
 

10h30 

Jeu de 
Questions 

6ème 

 
 
 
 
 
 

******** 
15h30 

Ecoute 
Musicale 

6ème 

 

 

B 
O 
N 
 

D 
I 

M 
A 
N 
C 
H 
E 

A 
P 
R 
E 
S 
- 

M 
I 
D 
I 
 

 
Musicothérapie :  

Dès 13h30 individuels 
Accompagnement spirituel : 

Dès 13h30 individuels 
  

Yoga : 
10h30 groupe 607 / 

PM individuels 

Art-thérapie : 
10h30 et 15h30 

groupe cuisine 6ème 

Tous les groupes thérapeutiques sont des groupes 
fermés : voir avec l’animation 



 


