
  LUNDI 
2 novembre 

MARDI 
3 novembre 

MERCREDI 
4 novembre 

JEUDI 
5 novembre 

       VENDREDI 
6 novembre 

SAMEDI 
7 novembre 

DIMANCHE 
8 novembre 

M 
A 
T 
I 
N 
 

 

10h30 

Gym 
6ème  

 
10h30 
Atelier  
Lecture 

4ème  

 

******** 
15h30 
Atelier 
Créatif 

6ème 

 

De 10h30 à 
16h00 

Vente de 
Vêtements  
Boutique 

« Création Mota » 

6ème 

 

 

10h30 

Gym 
6ème  

 
******** 

15h30 

Souvenir Télé 
M. Minkoff 

« On Danse avec  
Riverdance » 

6ème 

 

18h45 

Rendez-vous 
du Soir 
Cafétéria 

             10h30 

Remue 
Méninges 

4ème  

Courses 
********  

14h00 

Sortie 
Bowling 

Rez 

 

15h00  

Atelier 
Culinaire 
6 Cuisine 

 

 

 

10h30 

Atelier 
Créatif 

6ème  

 

 

******** 
15h30 

Conférence 
« L’Art et notre 

Humanité » 

6ème  

 
18h45 

Allan dans 
les Etages 

 

10h30 

Jeux de 
Questions 

6ème 

 
******** 

15h30 

Ecoute 
Musicale 

6ème 

 

 

B 
O 
N 
 

D 
I 

M 
A 
N 
C 
H 
E 
 

 

A 
P 
R 
E 
S 
- 

M 
I 
D 
I 

 
Accompagnement 
Spirituel : 14h00-

16h00 
 

Yoga : Groupe 10h30 
salle 607 

PM : individuel 

Art-thé :  AM indiv. 
15h15 groupe  

 

Tous les groupes thérapeutiques sont des 
groupes fermés : voir avec l’animation 



 


