
 

   

 LUNDI  
29 Janvier 

MARDI 
30 Janvier 

MERCREDI 
31 Janvier 

JEUDI 
1er Février 

VENDREDI 
2 Février 

SAMEDI 
3 Février 

DIMANCHE 
4 Février 
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10h30 

Atelier 
Lecture 

4ème 
 
 
 
 
 
 
 

15h30 

Zoothérapie 
Groupe défini 

607 
  

10h00 

Sortie dans 
le Quartier 
Sur inscription 

Rdv au Rez 

****** 
10h30 

Scrabble 
6ème 

 
 
 
 
 

****** 
15h30 

Chronique 
« Genève » 

6ème 

10h30 

Gym 
6ème 

************* 

15h00 

Une  
Après-Midi  
au Rez-de-
Chaussée 

Rez 
*************** 

19h00 
Ciné-Club 

6ème  

 

10h45 

Remues 
Méninges 

4ème
 

************ 

Courses 
************** 

 
 
 
 
 

15h30 

Chantons 
Ensemble 

6ème
 

Dès 10h00 
dans les 
Etages 

Quoi 
De Neuf ? 
************ 

 
 
 
 

15h00 

Goûter de la 
Chandeleur 

Cafétéria 

10h30 

Jeux de 
Questions 

6ème
 

 
 

 
 
 
 
 

 
************** 

 

15h30 

Ecoute 
Musicale 

6ème
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Tous les lundis 14h30-17h00 
Musicothérapie  individuelle 

Tous les lundis 14h00-17h30 
Accompagnement spirituel  

Pas de 
Yoga Thérapeutique en 607 cette semaine 


