
 LUNDI 
12 janvier 

MARDI 
13 janvier 

MERCREDI 
14 janvier 

JEUDI 
15 janvier 

VENDREDI 
16 janvier 

SAMEDI 
 17 janvier 

DIMANCHE 
18 janvier 

M 
A 
T 
I 
N 
 

 

10h30 
Gym 
6ème 

 

10h30 
Atelier 
Lecture 

4ème 

 

 

 

******** 
15h30 

Documentaire 

« Un billet de 
train pour 
l’Inde » 

6ème  

 
 

 

10h00 
A vous la 

Parole 
6ème 

 

 

 

******** 
15h00 

Souvenirs 
Télé  

 M. Minkoff 
« Les Noces de 

Figaro »  
1ère partie  

6ème 

  

 

10h30 
Gym 
6ème  

 
 
 
 

 

******** 
15h00 

Souvenirs 
 Télé  

M. Minkoff 
« Les Noces de 

Figaro »  
2ème partie  

6ème 

 

18H30 
Tisane des 

Noctambules 
Cafétéria 

 

 

10h30 
Atelier 

Culinaire 
6ème  

 

10h30 
Remue-

Méninges 
4ème 

 

12h00 
Repas du 
Monde 

« L’Inde » 
(Sur inscription) 

6ème 
 

Courses 
******** 

17h00 
Rétrospective 
photos 2025 

Cafétéria 

 

09h00 
Sortie  

Bains de Cressy 
(Sur Inscription) 

Rez 

 
 
 

10h30  
Messe 

6ème  

******** 
15h30 

Présentation 
« Voyage sur le 

Nil » 
6ème 

 

 

10h30 
Jeu de 

Questions 
6ème 

 
 
 
 

 
******** 

15h30 
Ecoute 

Musicale 
6ème 

 

 

B 
O 
N 
 

D 
I 

M 
A 
N 
C 
H 
E 

******* 
16h00 

Concert du 
dimanche 
au Victora 

Hall  
Rez 

Suivi du 
souper  
au 6ème  

(Sur Inscription) 

 

A 
P 
R 
E 
S 
- 

M 
I 
D 
I 
 

 
Musicothérapie : Individuel 

Zoothérapie : individuel et 
groupe 15h30  salle 607 

 
 Yoga : 

10h30 groupe salle 607  
PM individuel 

Art thérapie : 
10h30 groupe cuisine 6ème  

PM individuel 

Tous les groupes thérapeutiques sont des groupes 
fermés : voir avec l’animation 



 

  


