
10h30 6ème 

 LUNDI 
22 septembre  

MARDI 
23 septembre 

MERCREDI 
24 septembre 

JEUDI 
25 septembre 

VENDREDI 
26 septembre 

SAMEDI 
27 septembre 

DIMANCHE 
28 sept. 

M 
A 
T 
I 
N 
 

10h00 
Atelier 

Culinaire 
6ème Cuisine 

 

10h30 
Gym 
6ème  

 
 

12h00 
Repas du 
Monde 

« Afrique » 
6ème 

Sur inscription 

******** 
15h30 

Documentaire 
« Afrique » 

6ème 

 

10h30 
Scrabble 

Cuisine 6ème 

 

 

 

******** 
15h30 

Atelier Créatif 
Rez 

 

 
 
 

 

19h00 
Sentiments 

Partagés 
Rez 

10h30 
Gym 
6ème 

 
 
 

 
******** 

15h00 
Un Après-midi 

Au Rez 
 

 
 

 
19h00 

Soirée Jazz 
Cafétéria 

 

10h30 
Au Petit 

Rendez-vous 
Discussion autour du 

1er octobre 

6ème 

 
 
 

 
 
 

******** 
15h30 
Goûter 

Résultats de la 
Gazette 

Cafétéria 
 
 

 
 
 

10h30 
Revue de 

Presse 
6ème 

Courses 
 

******** 
15h00 

Porteuses   
de 

Soleil 
Sur les Etages 

 

15h30 
Et Si On 

Dansait ? 
 

10h30 
Jeu de 

Questions 
6ème 

 
 
 
 

 
 
******** 

 
15h30 
Ecoute 

Musicale 
6ème 

 
 

B 
O 
N 

 
D 
I 
M 
A 
N 
C 
H 
E 

A 
P 
R 
E 
S 
- 

M 
I 
D 
I 
 

 
Musicothérapie : ind 
Zoo : ind+gp 15h30 en 607 

Accompagnement 
Spirituel :14h00-17h00 

 
Yoga : 10h30 à la 607 

PM individuel 
Art thérapie : 10h30 6ème 

cuisine /PM individuel  
Tous les groupes thérapeutiques sont des 

groupes fermés : voir avec l’animation 


