
  LUNDI 
23 mars 

MARDI 
24 mars 

MERCREDI 
25 mars 

JEUDI 
26 mars 

VENDREDI 
27 mars 

SAMEDI 
28 mars 

DIMANCHE 
29 mars 

M 
A 
T 
I 
N 
 

10h30 

Gym 
6ème 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

******** 
15h30 

Au 
Petit Rendez-

vous ! 
(On papote, on 
joue et on boit 

du thé…) 
6ème 

10h30 

Scrabble 
6ème 

 

 

 

 

 

 

******** 
15h30 

Décoration 
Arbre de 
Pâques 

Rez 
 

 

10h30 

Gym 
6ème 

 
 

 
 

 
******** 

15h00 

Sortie dans le 
Quartier 

Rez 
 

19h00 

Ciné-Club 
6ème 

 

10h30 

Atelier Culinaire 
6ème Cuisine 

 

Courses 
 

12h00 

Repas du Monde 
6ème  

(sur inscription) 

 

******** 
15h00 

Sortie Relax 
6ème 

 

15h30 

Voyage aux USA 
6ème 

 

10h30 

Petit Bac 
6ème 

 
 
 

 

******** 
15h00 

Porteuses de 
Soleil 

Dans les étages 
 
 
 
 
 

15h30 

Et Si On Dansait ! 
Cafétéria 

10h30 

Jeu de 
Questions 

6ème 

 
 
 
 
 
 

******** 
 

15h30 

Récital 
de 

 Violon  
Rez 

 
 

B 
O 
N 
 

D 
I 

M 
A 
N 
C 
H 
E 

A 
P 
R 
E 
S 
- 

M 
I 
D 
I 
 

 
Zoothérapie : ind et 15h30 

groupe 607  

Accompagnement 
spirituel : 

14h00-17h00 

Musicothérapie :  
Dès 13h30 individuels    

Yoga : 10h30 groupe 607 / 
PM individuels 

 

Art-thérapie : 
10h30 groupe cuisine 6ème/ PM 

individuel /Hypnothérapie :  
10h30 salle 607 

Tous les groupes thérapeutiques sont des 
groupes fermés : voir avec l’animation 



  

 

   

 

  


